
          DESPORTO Trail Running 

Local 
Data / Hora 

Custos 

Diversos 

Não é válida nenhuma inscrição não confirmada pelo Clube Millennium bcp. 
- A desistência, após a confirmação da respetiva inscrição, implica o pagamento pelo seu custo real - 

FICHA DE INSCRIÇÃO 

Programa 
A Trail Running e a Associação Aztrail, com o apoio do município de Sever de Vouga, organizam o 

Vouga Trail (*), com partida em Silva Escura e chegada no Centro de Sever do Vouga, no Parque 

Urbano e Lazer de Sever do Vouga. 

Seja audaz e arrisque percorrer a área patrimonial natural do município de Sever do 

Vouga, correndo por trilhos inóspitos, verdejantes, levadas, margens do Rio do Vouga e 

Mirador do Castelo, em pleno maciço da Serra da Freita, do Arestal e do Ladário. 
(*) Prova certificada pela ATRP 

Vouga Trail 2020 

12 de janeiro de 2020 – Sever do Vouga, Aveiro 

Inscrições abertas até 7 de dezembro. 

Data limite de desistência até 8 do mesmo mês. 

A 9 de dezembro informaremos os sócios cujas inscrições forem consideradas. 

♦  Link do evento: https://www.prozis.com/pt/pt/evento/vouga-trail  

 

 

 Custo sócio Prova Trail – 20,00 €  (pvp 40,00 €)  

 Custo sócio Prova Mini-Trail – 16,00 € (pvp 32,00 €) 

 Custo sócio Prova Mini-Trail – 13,50 € (pvp 27,00 €) 

A idade mínima de participação no Vouga Trail é de 16 anos 

Prova  Distância Local (Partida) Hora início 

Vouga Ultra Trail  47 km 

Silva Escura  
- Sever do Vouga - 

08h00 

Vouga Trail Longo  27 km 09h30 

Vouga Trail Curto  17 km  10h15 

Sever Vouga - Aveiro – 12 janeiro 
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