illenAtum
bcp

Krav Maga Lisboa
( DESPORTO (Aulas de Defesa Pessoal)

Epoca 2023-2024

Inscricoes abertas para as aulas de Krav Maga
Duas aulas gratis para experimentar!
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Inicio: Outubro
Fim: Junho (inclusive)

Desafie-se, inscreva-se e defenda-se!

Programa Tudo tem uma utilidade...

O Krav Maga usa movimentos curtos e objetivos, que podem ser executados por
qgualquer pessoa em defesa propria.

Para todos a partir dos 10 anos.
Com o Mestre Pedro Mouzinho - Cinto Negro (6° Dan).

Prémio Master no ano de 2015 pela Federacao Nacional de Krav Maga e Desportos de
Combate.

Local Local das aulas: Calgcada da Palma de Baixo (Edificio Palma), 6-A - Lisboa.

Data/Hora
/Hor Tercas-feiras das 18h30 as 20h30.

Sécios:
Até 15 anos: €20.
A partir 16 anos (inclusive): €25,00.

Convidados:
€30,00.

Débito mensal de outubro de 2023 a junho de 2024.
N3o sao permitidas desisténcias.

Inscrigoes limitadas e até 11 de setembro, com niimero minimo e maximo de
alunos.

A 13 do mesmo més informaremos por email os sécios cujas inscrigdes forem
consideradas. Apds essa data, as novas inscricoes serao confirmadas nas 48 horas
seguintes.

Inclui seguro de acidentes pessoais, decorrente da atividade praticada.

A realizacdo das aulas esta sujeita a um namero minimo/maximo de
inscrigoes.

S6 serao validas as inscrigbes confirmadas pelo Clube Millennium bcp 1 FICHA DE INSCRICAO ;

e-mail: clubemillenniumbcp@millenniumbcp.pt
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