Relato da participacdo da equipa de estafetas Corporate

Nos triatlo longos, tem vindo a cimentar-se a op¢do de fazermos triatlo na vertente de
estafetas.

Ou seja a equipa sera constituida por um nadador, um ciclista e termina num corredor.

E normalmente o mercado alvo sdo as Empresas, ou seja é langado o desafio as Empresas, para
competirem por equipas.

E o Millennium ndo enjeita esses desafios e apresentou-se com uma Nadadora —Joana Arantes
—um Ciclista — Humberto Lomba -, e um corredor — Pedro Martins —

Esta equipa tinha ficado nas estafetas do Triatlo da Expo em segundo lugar em mais de
sessenta equipas, a pouco mais de um minuto do lugar mais alto do pddio.

Queriam mais, sentiam que tinham talento para lutar pelo lugar mais alto do pddio, mesmo
sendo uma equipa mais sénior e das raras com elementos femininos na sua constituicado.

E desde Maio que o fito foi esse e em Outubro, em 5 dezenas de equipas Corporate, alcancou
o primeiro lugar com quase 10 minutos de avanco para os segundos classificados.

Foi uma jornada de Triatlo bem enquadrado em Cascais, muita participacdo e com 44 Atletas
do Clube que é um numero perfeitamente invulgar para uma Empresa numa Modalidade que
tem tanto de aliciante como exigente.

Venham os proximos desafios

H Lomba



