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¢ Na sua 202 edigdo, o Duatlo das Lezirias serd constituido por uma Prova Jovem, do Campeonato Nacional
Jovem, uma Prova Aberta a todos no sdbado (6 de fevereiro), e uma Prova na distancia Sprint, pontuavel para a
Taca de Portugal PORterra, no domingo, dia 7 de fevereiro.

| Programa |

No mesmo evento, atletas com idades e niveis desportivos muito diversificados, desde jovens ainda em
formacdo a atletas de alta competicao, passando pelos praticantes de lazer.

O Duatlo das Lezirias, prova de homenagem ao saudoso atleta José Luis de Matos, disputa-se na variante todo-
o-terreno, sendo constituido por trés segmentos: Corrida, BTT e novamente Corrida.

Sendo considerada uma das provas mais duras da Taca de Portugal, devido as baixas temperaturas e duras
condic¢Ges, reune todos os anos cerca de 300 atletas. Parte da competicdo serd feita dentro da bonita Leziria

Ribatejana, em piso de terra batida, proporcionando momentos de aventura e uniao com a natureza.

O Clube Millennium bcp abre inscrigdes para esta prova de aventura e resisténcia.
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* Gratuito. A consultar no Regulamento.

¢ InscrigOes até 27 de janeiro.
No dia 29 de janeiro, o Clube informara os associados cujas inscricdes forem consideradas.

Ndo é valida nenhuma inscrigdo nao confirmada pelo Clube Millennium bcp.

A desisténcia, apds a confirmacao de inscricao, implicard o pagamento do valor total da mesma por cada atleta.

e Limites de inscrigGes por prova:
Taca de Portugal PORterra - 5 participantes.

¢ Nota: A inscricdao na Prova da Taga de Portugal através do Clube Millennium bcp esta reservada a atletas
federados na FTP, podendo os associados nao federados inscreverem-se na Prova Aberta. As inscri¢cdes na
Prova Jovem estdo reservadas a associados que tenham nascido entre 2001 e 2009, inclusive.

® Regulamento da prova (clique aqui).

*Mais informagdes da prova (aceda aqui).
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http://www.federacao-triatlo.pt/ftp2015/wp-content/uploads/2015/01/20160206-e-07-Duatlo-das-Lez%C3%ADrias-Regulamento-v20160105.pdf
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