222 CORRIDA DE SESIMBRA

30 de Outubro de 2016

10 km

Class. Dorsal Nome

35
56
74
132
148
162
184
190
204

161 Joao Carvalho
156 Paulo Sousa

160 Sergio Goncalves
158 Fernando Almeida
164 Ana Quinta

166 Luis Silva

165 Rosimeire Serafim
157 Rui Rodrigues

159 Ana Goncalves

£ ATLETSMO

10kms

------

Equipa

Clube Millennium Bcp
Clube Millennium Bcp
Clube Millennium Bcp
Clube Millennium Bcp
Clube Millennium Bcp
Clube Millennium Bcp
Clube Millennium Bcp
Clube Millennium Bcp
Clube Millennium Bcp

CORRIDA

Tempo
00:42:23
00:44:20
00:46:58
00:53:37
00:56:20
00:59:02
01:03:57
01:05:02
01:21:07

Ritmo
00:04:14
00:04:26
00:04:42
00:05:22
00:05:38
00:05:54
00:06:24
00:06:30
00:08:07



