
Pos. Tempo
Esc. Oficial

226 M55 5 2004 Fernando Vilela M PT 03:04:06
657 M45 133 5042 Mario Duarte M PT 03:21:40
659 M45 134 7518 Eduardo Rodrigues M PT 03:21:42
981 M35 191 5021 Nelson Costa M PT 03:29:41
1080 M40 242 5049 António Meneses M PT 03:30:55
1292 M50 146 2006 Nelson Ramos M PT 03:35:46
1378 M50 159 5044 Manuel Rodrigues M PT 03:37:35
1504 M40 332 5020 Jorge Alves M PT 03:40:47
1668 M55 82 2005 Adelino Brito M PT 03:43:40
1904 F20 29 5017 Sofia Inês Ramalho F PT 03:48:09
1905 M50 225 5016 Rui Ramalho M PT 03:48:12
1926 M45 399 5047 Nuno Almeida M PT 03:48:31
2041 M55 107 5043 Silveira Rodrigues M PT 03:50:55
2138 M40 446 2017 Helder Guedes M PT 03:52:55
2432 M50 293 7523 Helder Baptista M PT 03:58:21
2642 M55 160 7585 Lobão Andrade M PT 04:00:50
2816 M45 569 5015 Miguel Cruz M PT 04:04:25
2958 F45 67 7514 Isabel Inácio F PT 04:08:27
3109 M45 620 5018 João Couto M PT 04:12:22
3390 M45 662 5048 Pedro Sa M PT 04:19:03
3392 F35 56 5011 Inês Bernardo F PT 04:19:07
3462 M50 414 7526 Carlos Araújo M PT 04:20:54
3471 M50 416 7521 José Lopes M PT 04:21:02
3472 M50 417 7519 José Rocha M PT 04:21:03
3500 M45 681 5010 Vitor Gomes M PT 04:22:14
3541 M40 691 5014 Filipe Sousa M PT 04:23:49
3767 M55 235 5041 Paulo Rato M PT 04:29:33
3894 M50 472 7524 Ricardo Beirão M PT 04:33:31
4028 M45 756 7517 Luis Costa M PT 04:38:29
4082 F50 65 7520 Maria Rodrigues F PT 04:41:11

Pos. Escalão Dorsal Nome Sexo Nac.



4088 F50 66 7522 Ana Alexandre F PT 04:41:14
4134 F40 138 5050 Maria Castelões F PT 04:43:37
4197 M45 775 5019 Paulo Rito M PT 04:46:02
4282 F50 80 2018 Anabela Cunha F PT 04:51:20


