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Decorreu no fim de semana 6 e 7 de novembro, no Complexo Desportivo Municipal de Vila Nova Poiares, a “I Jornada 
Marcial”,  promovida e organizada pelo karate de Vila Nova de Poiares, afiliado na AMDKP - Associação Marcial e Desportiva de Karaté 
Portugal. Esta atividade foi dedicada ao estudo e aperfeiçoamento da disciplina do “Kumite”, sob a orientação técnica dos Sensei Filipe 
Fernandes e Sensei Ema Lopes, ambos 6º Dan. Com uma participação de cerca de duas centenas de atletas pertencentes a vários 
centros de instrução “dojos” de todo o país, contou também com o apoio do Município.
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Lista participantes do Clube Millennium BCP:

✓ Carlos Rodrigues (Coach)

✓ Júlio Pinto

✓ José Carlos Fernandes

✓ Guilherme Fernandes

✓ Luís Vaz

✓ Miguel Rodrigues
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A Secção de Karate DO Clube Millennium BCP - DN, agradece à equipa técnica da AMDKP - Associação Marcial e Desportiva de Karaté Portugal, ao 
grupo de karate de Vila Nova de Poiares pela promoção e organização desta jornada marcial, aos elementos de apoio e logística, e a todos os 
elementos que contribuíram para o sucesso desta magnifica atividade!

Karate, faz bem!

Arigatou Gozaimasu! OSS!

Carlos Rodrigues
crodrigues@millenniumbcp.pt | www.clubemillenniumbcp.pt
Secção de Karaté do Clube Millenniumbcp – Delegação Norte | Dojo Mil Shoguns
Rua Sá Da Bandeira, 135, 4000 - 433 Porto, Portugal
+351 220 040 882 | Ext. 7040882 
+351 933 735 828 | Fax +351 220 023 928 
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