
XIX TRILHOS DE MOGADOURO – 2 pódios para o Clube Millennium bcp 

 

Realizou-se no passado domingo, 5 de março de 2023, o "XIX Trilhos de Mogadouro", 
prova de trail na distância aproximada de 21 km e com uma altimetria positiva 
acumulada de 568m. 

O Clube Millennium bcp esteve representado por mim, Fernando Vilela (dorsal 25), 
nesta distância, e na distância mais curta, de 11 km e com um acumulado positivo de 
256m, pela minha mulher, Maria Vilela, com o dorsal 509. 

As provas decorreram num dia particularmente frio e com alguma chuva. 

Contaram com cerca de 99 atletas no Trail e com 70 no Trail Curto, tendo finalizado 72 
participantes na distância maior e 44 na distância menor. 

Resultados: 

- Trail 21 km: Fernando Vilela, 25.º na geral e 1.º lugar no escalão M 60M, com o tempo 
de 01:38:48:81; 

- Trail Curto 11 km: Maria Vilela, 37.ª na geral e 3.º lugar no escalão M 50F, com o tempo 
de 01:18:21:32. 

Evento bem organizado, que visava dar a conhecer o que de melhor há naquela região. 

Paisagem muito bonita e abrilhantada com as amendoeiras em flor. 

Foi um dia de excelente convívio com as gentes locais e com os atletas e seus familiares 
e amigos que estiveram presentes. 

É a primeira vez que participamos numa prova no interior transmontano e que 
certamente iremos repetir. 

 



 


