
DESPORTO

Pilates Pós-Laboral
Lisboa

Época 2023-2024

Local das aulas: 

Calçada da Palma de Baixo (Edifício Palma), 6-A – Lisboa.

Online: Por ZOOM.

Segundas e quartas – 2 x por semana:

Das 19h00 às 19h45.

Sócios - presencial e online:
€25,00.

Convidados - presencial e online:
€30,00.

Debito mensal de outubro de 2023 a junho de 2024.
Não são permitidas desistências.

Inscrições limitadas e até 11 de setembro, com um número mínimo e máximo por 
turma.

A 14 do mesmo mês informaremos por email os sócios cujas inscrições forem 
consideradas.

Após essa data, as novas inscrições serão confirmadas nas 48 horas seguintes.

Inclui seguro de acidentes pessoais, decorrente da atividade praticada.

A realização das aulas está sujeita a um número mínimo/máximo de 
inscrições.

Inscrições abertas para as aulas de Pilates Pós-Laboral. 
Presencial e online.

Início: Outubro
Fim: Junho

FICHA DE INSCRIÇÃOSó serão válidas as inscrições confirmadas pelo Clube Millennium bcp

Programa

Local 
Data/Hora

Custos

Diversos

https://www.clubemillenniumbcp.pt/index.php?option=com_artigos&cat=root_clube&subcat=Root_Inscricao_Actividade&ID=A000000000046399
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