
DESPORTO
Krav Maga Lisboa

Aulas de Defesa Pessoal

Programa

Local 
Data/Hora

Início: Outubro
Fim: Junho (inclusive)

Desafie-se, inscreva-se e defenda-se!

Tudo tem uma utilidade…

O Krav Maga usa movimentos curtos e objetivos, que podem ser executados por 
qualquer pessoa em defesa própria. 

Para todos a partir dos 10 anos.

Com o Mestre Pedro Mouzinho - Cinto Negro (6º Dan).
Prémio Master no ano de 2015 pela Federação Nacional de Krav Maga e Desportos de 
Combate.

Local das aulas: Calçada da Palma de Baixo (Edifício Palma), 6-A – Lisboa.

Terças-feiras das 18h30 às 20h30.

Sócios:
Até 15 anos: €20.
A partir 16 anos (inclusive): €25,00.

Convidados:
€30,00.

Débito mensal de outubro de 2023 a junho de 2024.
Não são permitidas desistências.

Inscrições limitadas e até 11 de setembro, com número mínimo e máximo de 
alunos.

A 13 do mesmo mês informaremos por email os sócios cujas inscrições forem 
consideradas. Após essa data, as novas inscrições serão confirmadas nas 48 horas 
seguintes.

Inclui seguro de acidentes pessoais, decorrente da atividade praticada.

A realização das aulas está sujeita a um número mínimo/máximo de 
inscrições.

Inscrições abertas para as aulas de Krav Maga
Duas aulas grátis para experimentar!

Época 2023-2024

FICHA DE INSCRIÇÃOSó serão válidas as inscrições confirmadas pelo Clube Millennium bcp

Custos

Diversos

https://www.clubemillenniumbcp.pt/index.php?option=com_artigos&cat=root_clube&subcat=Root_Inscricao_Actividade&ID=A000000000046403

