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Decorreu no fim de semana de 1 e 3 de dezembro, em Vila Nova de Poiares, o “Estdgio Internacional de Kumite”, promovido e
organizado pela AMDKP - Associagcdo Marcial e Desportiva de Karaté Portugal. Esta atividade foi dedicada ao estudo e
aperfeicoamento da disciplina do “Kumite”, sob a orientacdo técnica do atleta egipcio Youssef Badawy, tricampedo do Mundo,
vencedor dos Jogos do Mediterraneo e o atual Campedo Africano.
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Estagio Internacional de Kumite com Youssef Badawy: Uma Experiéncia Inesquecivel.
Sexta-feira, os karatecas do Clube Millennium bcp rumaram em direcdo a Vila Nova de Poiares, local escolhido para a realizacdo de mais
um evento marcial, atividade que contou com a participacdo de muitos karatecas provenientes de varias associacdes e/ou centros
de instrucdo, “dojos”. Resumo do evento: Treino intensivo de Kumite; Dicas exclusivas de Youssef Badawy; Networking com atletas de
todo o pais e Espanha; Participagdo massiva da comunidade karateca desportiva e ndo desportiva; Experiéncia unica e enriquecedora.
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Lista participantes do Clube Millennium bcp:

v’ Carlos Rodrigues (Coach)
v Judlio Pinto
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A Seccdo de Karate DO Clube Millennium bcp - DN, agradece a equipa técnica da AMDKP - Associag¢Go Marcial e Desportiva de Karaté Portugal,
pela promogdo e organizagdo desta jornada marcial, aos elementos de apoio e logistica, e a todos os que de forma direta ou indiretamente
contribuiram para o sucesso desta magnifica atividade!
Karate, faz bem!
Arigatou Gozaimasu! OSS!

Carlos Rodrigues
crodrigues@millenniumbcp.pt | www.clubemillenniumbcp.pt
Secgdo de Karaté do Clube Millenniumbcp — Delegacdo Norte | Dojo Mil Shoguns

Rua S4 Da Bandeira, 135, 4000 - 433 Porto, Portugal
+351 220040 882 | Ext. 7040882
+351 933 735 828 | Fax +351 220023 928
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